
Mes larmes amères 
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1. Mes larmes avaient coulé 
Amères, car j’ai péché 
Ô Dieu, écoute-moi 
C’est la dernière fois 
Mon cœur si plein d’amour 
Promet et pour toujours 
Je le promets, Jésus 
Je n’y retourne plus  (ter) 
Je le promets, Jésus 
Je n’y retourne plus 
 

2. Combat rude est le mien 
La tentation revient 
Et j’y suis retourné 
Je me suis enfoncé 
Mes larmes sont amères 
Mon repentir sincère 
Mais il n’a pas duré 
Et j’y suis retourné  (ter) 
Mais il n’a pas duré 
Et j’y suis retourné 
 

3. Promesses répétées 
Efforts de volonté 
Promesses exagérées 
L’orgueil m’a aveuglé 
Ma volonté est pure 
Je crois ma lutte sûre 
Mon âme m’a trompé 
Et j’y suis retourné  (ter) 
Mon âme m’a trompé 
Et j’y suis retourné 
 

4. Je crie vers Toi, Jésus 
Pitié, je suis perdu 
Secours donc ma faiblesse 
Ô Dieu, vois ma détresse 
Ma force, c’est bien Toi 
Ô Dieu, pardonne-moi 
Tout près de Toi, Jésus 
Je n’y retourne plus  (ter) 
Tout près de Toi, Jésus 
Je n’y retourne plus 


