
Un soir je m’endormais 
 

 في يوم من الأيام 
 
 
 

Refrain 
 
Un soir, je m'endormais 
Perdu dans mes pensées 
J'ai vu trois moines saints 
Et un soldat, enfin 
 
Un soir, je m'endormais 
Un rêve m’a bercé 
J'ai vu trois moines saints 
Et un soldat, enfin 

 
 

1. L'un a la barbe blanche 
Un bâton dans sa main 
Habite une grotte étrange 
Et tient un parchemin 
Avec des règles franches 
Pour vaincre le Malin 

 
C’est saint Antoine que j’aime 
Il prie pour tous les siens 

 
Vers lui, je m’empressai 
Sa croix, je l’embrassai 
Et il me dit : « Ecoute 
Tous mes conseils, suis-les » 

 
 

2. Et puis j’ai vu dans l’ombre 
Un homme au lourd fardeau 
Plein de cailloux qui tombent 
Il était noir de peau 
« Ce sont mes fautes sombres » 
Se souvient-il, penaud 
 
C’est saint Moïse que j’aime 
Regrette ses défauts 

 
Vers lui, je m’empressai 
Sa croix, je la portai 
Il m’a dit : « Prie sans cesse 
Pour ceux qui ont péché » 

 

3. Et le troisième père 
Dans sa cellule, est là 
Il est assis à terre 
Devant un seau de bois 
Lavait avec l’eau claire 
Les pieds du Christ, le Roi 

 
C’est Saint Pichoï que j’aime 
L’amour guidait ses pas 

 
Vers lui, je m’empressai 
Si doux, il m’a parlé 
Et dit : « Je te demande 
D’aimer, toujours aimer » 

 
 

4. Puis un soldat s’avance 
Ses bras, au ciel, levés 
Sa cape rouge danse 
Et deux chameaux couchés 
Près d’une église immense 
Avec deux grands clochers 

 
C’est Saint Mina que j’aime 
Il prie pour nous aider 

 
Vers lui, je m’empressai 
Ses bras m’ont enlacé 
Et il m’a dit : « Ecoute 
La foi, tu dois garder » 
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bis 

bis 

bis 


